
MENU  ECOLE  PARCAY  LES  PINS 

MOIS  DE MARS 2024 

LUNDI  11 
SALADE NOIX 
EMMENTAL ET 
POMMES 
LASAGNES 
BOLOGNAISE 
SALADE 
EMMENTAL 
KIWI 

MARDI 12 
Menu végétarien 
POIREAUX 
VINAIGRETTE 
MIMOSA 
CHILI SIN CARNE 
GATEAU INVISIBLE 
AUX POMMES 

JEUDI 14 
TERRINE DE LEGUMES 
LANGUE DE BŒUF 
COQUILLETTES 
FROMAGE DE CHEVRE 
ANANAS FRAIS 

VENDREDI 15 
TERRINE DE 
CAMPAGNE 
POISSON DU MARCHE 
POMME DE TERRE 
BUTERNUTS 
PETIT SUISSE 
COMPOTE 

LUNDI 18 
SOUPE A L OIGNON 
HACHIS PARMENTIER 
SALADE 
CAMENBERT 
POMME CUITE 

MARDI 19 
Menu végétarien 
SALADE DE CHOU 
CHINOIS AU 
FROMAGE 
CROC TOMATE 
PETITS POIS 
CAROTTES 
TARTE BOURDALOU 
 

JEUDI 21 
DUO CELERI 
CAROTTES 
ROTI DE PORC 
HARICOTS BLANCS 
FROMAGE BLANC 
POIRE 

VENDREDI 22 
SAUCISSON A L AIL 
POISSON DU JOUR 
RIZ AUX PETITS 
LEGUMES 
CREME CARAMEL 
 

LUNDI 25 
PIZZA 
SAUTE DE PORC 
FRITES 
ST NECTAIRE 
BANANE 

MARDI 26 
RILLETTE DE POISSON 
ROTI DE DINDPETITS 
POIS CAROTTES 
RIZ AU LAIT 

JEUDI 28 
SALADE DE LARDONS 
CARBONADE 
FLAMANDE 
ENDIVES BRAISEES 
YAOURT BIO 
 

VENDREDI 29 
MENU A THEME 
ARABIE SAOUDITE 
TARTINE D HOUMOUS 
TAJINE AU POULET 
OUM ALI 
(pudding oriental) 

 
 

 
 

  

 

 

 


