
MENU DU MOIS DE MARS 2024 

Cuisiné sur site               Les repas du jeudi sont des repas sans viande et sans poisson en accord avec la loi EGALIM  

 

 

 

LUNDI  11 MARS 
Salade verte 
Steak haché 

Pommes de terre rissolées 
Vache qui rit 
Fruit de saison 

LUNDI 18 MARS 
Carottes râpées 

Quenelles 
Légumes sautés  

Chèvre 
Semoule au lait 

LUNDI 25 MARS 
Soupe de légumes 

Rôti de porc 
Gratin dauphinois 

Yaourt nature/Gâteau sec 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les menus peuvent avoir des 
différences selon les sites en 
fonction des commandes et 
des possibilités des agents de 

restauration. 
 

MARDI 12 MARS 
Soupe de légumes 
Poulet sauce tomate 

champignons 
Riz basmati bio 
Yaourt aux fruits 

MARDI 19 MARS 
Betterave 

Bourguignon 
Semoule de mais 

Flan 

MARDI 26 MARS 
Carottes râpées 

Lasagnes 
Salade 
Fruit 

MERCREDI 13 MARS 
Carottes râpées/olives 
Pommes de terre farcies 

Clafoutis 
 

MERCREDI 20 MARS 
Repas crêpes 
 salées, sucrées 

MERCREDI 27 MARS 
Salade verte 

Hamburger maison 
Frites 

Fromage frais à la confiture 
JEUDI 14 MARS 

Salade choux et pois chiche 
Omelette fromage et 

légumes 
Gâteau au chocolat 

JEUDI 21 MARS 
Crumble de légumes, sauce 

tomate 
Tomme 

Poire au chocolat 

JEUDI 28 MARS 
Salade de lentilles, carottes 

Poêlée de légumes 
d’hiver/mais 

Kiri 
Tarte aux pommes 

VENDREDI 15 MARS 
Pâté  

Gratin de poisson aux 
crevettes 

Coquillettes  
Crème dessert 

VENDREDI 22 MARS 
Salade verte 

Filet de poisson sauce citron 
Riz coloré 
Camembert 
Banane 

VENDREDI 29 MARS 
Choux rouges 
Poisson pané 

Epinard/flocons d’avoine 
gratinés 
Tomme 
Compote 

 

 



 

MENU DU MOIS D’AVRIL 2024 

Cuisiné sur site               Les repas du jeudi sont des repas végétariens en accord avec la loi EGALIM 

Les menus peuvent avoir des 
différences selon les sites en 

fonction des commandes et des 
possibilités des agents de 

restauration. 
 

LUNDI 8 AVRIL 
Salade verte aux croutons et 

dés de fromage 
Bœuf carottes, pommes de 

terre 
Fruit de saison 

LUNDI 15 AVRIL 
Salade Coleslow 

Endives au jambon 
Riz au lait  

LUNDI 22 AVRIL 
Betteraves 
Saucisses 
Lentilles 

Fromage blanc avec compotée 
de pommes 

LUNDI 29 AVRIL 
Carottes râpées 
Steak haché 

Gratin dauphinois 
Tomme  
Compote 

MARDI 2 AVRIL 
Chou‐fleur en vinaigrette 

Quiche lorraine 
Salade verte 

Fromage blanc au miel 

MARDI 9 AVRIL 
Saucisson sec et beurre 

Sauté de dinde curry/lait de 
coco 
Riz 

Yaourt aux fruits 

MARDI 16 AVRIL 
Rillettes de sardines 

Steak haché 
Pates aux dés de carottes 

Fromage de chèvre 
Fruit de saison 

MARDI 23 AVRIL 
Salade verte 

Couscous avec légumes et 
viande de mouton 

Kiri 
Fruit de saison 

MARDI 30 AVRIL 
Salade verte 

Hamburger maison 
Frites 

Fromage blanc/confiture 
 

MERCREDI 3 AVRIL 
Pizza aux légumes 

Brochettes de poulet aux 
épices 

Sarrasin au chou braisé 
Fruit de saison 

MERCREDI 10 AVRIL 
Pains grillés au fromage fondu 

Cuisse de poulet frit 
Gratin de courge 

Brownie 

MERCREDI 17 AVRIL 
Salade d’endives 

Sauté de dinde à la sauce 
tomate 
Rostis 

Ananas au sirop 
 

MERCREDI 24 AVRIL 
Tartine de tapenade 

Escalopes de dinde panées 
Poêlé de légumes de saison 

Tomme 
Crêpe au sucre 

 

MERCREDI 1 MAI  
Structure fermé 

JEUDI 4 AVRIL 
Potage lentilles corail/courge 

Bouchées à la reine aux 
légumes de saison 
Yaourt nature 

JEUDI 11 AVRIL 
Salade de pâtes au fenouil 

Omelette  
Poêlée de 

brocoli/Champignons 
Tomme 

Tuiles aux amandes 

JEUDI 18 AVRIL 
Salade de pommes de terre et 

haricots verts 
Tarte aux légumes 
Poires au chocolat 

JEUDI 25 AVRIL 
Salade de macaronis aux 

champignons 
Tarte épinard/Chèvre 

Salade de fruit de saison aux 
éclats de chocolat 

JEUDI 2 MAI 
Salade au bleu 
Risotto petit 

pois/champignons 
Crème vanille avec génoise 

VENDREDI 5 AVRIL 
Carottes râpées/surimi 
Poisson à l’huile d’olive 
Riz au petits légumes 

Vache qui rit 
Compote 

VENDREDI 12 AVRIL 
Choux rouges 

Hachis Parmentier de poisson 
Fromage blanc aux fruits frais 

caramélisés           
Génoise 

VENDREDI 19 AVRIL 
Pâté/cornichons 

Poisson gratiné aux épinards 
Clafoutis aux pommes 

VENDREDI 26 AVRIL 
Salade d’endives 

Poisson en cuisson paillotte 
Carottes Vichy 

Fromage blanc à la cassonade 
Madeleine 

VENDREDI 3 MAI 
Repas imaginé et confectionné 

par les enfants 

 


